
國立高雄餐旅大學 

102 年度性別平等教育成果紀錄表（活動類） 

活動名稱 「愛‧環環相扣」簽署活動 

主辦單位 學務處諮商輔導組 

活動日期 102.3.29 

活動時間 09：00～15：00 

活動地點 高餐大校園 

活動概況 本次活動主題包含兩大重點：第一為倡導對多元性別的尊

重及宣導和平交往。包含尊重不同的性別、性取向、多元性

別特質及選擇外，也拒絕愛情關係暴力及性霸凌等內涵。  

再者，提倡以多種不同方式愛自己。將焦點轉回至自身內

涵，傳達對自我身體的尊重與愛護，同時也藉由正向自我

概念的提升，消弭外在眼光對自己外觀、性取向、性別特

質等評價的負面影響。 

活動績效 共計686人次參簽署活動；填寫「性平小學堂」性平問卷共

計383人次；填寫「愛自己小語」共計有458人次；參與「見

證愛」活動共計352人次。活動相當圓滿成功，本活動也是

本校17週年校慶最熱的場子，人潮最多，頗受師生肯定。活

動處處可見巧思，例如，提供的愛的手環標語寫著「我愛故

我在」、「說出聲、愛發生」，由於寓意正面、設計新穎美

麗，許多師生都相當喜歡，共計製作了一千個（桃紅色款500

個，綠色款500個），也被索取一空，其後仍有許多人前來

攤位詢問，都只能致歉表示被拿完了，是比較美中不足的地

方。 
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